
នៅ�ពេ�លអ្ននកត្រូ�វូការជំំនួួយ សូូមធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ!

សម្រា�ប់់កុុមារ

ការចិិញ្ចឹឹ�មបីីបាច់់កូូនបែ�បវិជិ្ជជមាន 
រួមួគ្នាាប ង្កាា រ
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នេះ�ះមានន័យថា មិិនផ្តតល់់នូូវការថែ�ទាំដំែ�លអ្ននកត្រូ�វូការ
ដើ�ើម្បី �ីលូតលាស់់ឡើ�ើងដោ�យសុុវត្ថិិ�ភាព ហើ�ើយទុុកអ្ននក

ចោ�លឱ្យយនៅ�ម្នាាក់ ឯង។

· បញ្ឈឈប់់អ្ននកមិិនឱ្យយទៅ�សាលារៀ�ៀន ឬទុុកអ្ននកឱ្យយនៅ�ផ្ទះះ�ម្តតងហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀត
· ការទុុកអ្ននកឱ្យយនៅ�នៅ�ផ្ទះះ�ឬនៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយតែ�ម្នាាក់ ឯង ហើ�ើយទៅ�ណាបាត់់
· ផ្តតល់់អាហារមិិនគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ដល់់អ្ននក ឬមិិននាំអំ្ននកទៅ�ជួួបវេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�តនៅ �ពេ�លអ្ននកឈឺឺ

ទាំងំអស់នេះ�ះត្រូ�បូានចាត់់ទុុកថាជាការបំំពានលើ�ើកុមារ!

សិិក្សាាអំំពីីការរំំលោ�ភបំំពានលើ�ើកុមារ

តើ�ើការបំំពានលើ�ើកុមារគឺឺជាអ្វីី�?

នេះ�ះមានន័យថាមនុស្សសពេ�ញវ័យ័វាយប្រ�ហាររាងកាយរបស់់អ្ននក ឬអារម្មមណ៍៍របស់់អ្ននក ឬបញ្ឈឈប់់អ្ននកមិិនឱ្យយលូូតលាស់់ឡើ�ើងដោ�យមាន

សុុខភាពល្អអ។ នេះ�ះក៏៏មានន័យថាឪពុុកម្តាា យ ឬអាណាព្យាាបាលដែ�លគួរមើ�ើលថែ�ទាំអំ្ននក ក៏៏ត្រូ�វូបានចាត់ទុុកថាបំំពានលើ�ើកុុមារផងដែ�រ

ដោ�យការទុុកអ្ននកឱ្យយនៅ�ម្នាាក់ ឯង ឬមិិនមើ�ើលថែ�ទាំអំ្ននក។

នេះ�ះមានន័យថា មានអ្ននកណាវាយប្រ�ហារអ្ននក ឬ
បង្កកការឈឺឺចាប់ដល់់អ្ននកដោ�យចេ�តនា មិិនមែ�ន
ដោ�យចៃ�ដន្យយទេ�។

នេះ�ះមានន័យថា មនុស្សសពេ�ញវ័យ័មិិនគោ�រព
រាងកាយរបស់់អ្ននក ហើ�ើយប្រើ��ើប្រា�ស់់អ្ននក
សម្រា�ប់គោ�លបំណងដ៏៏អាក្រ�ក់របស់់ពួួកគេ�។

 

នេះ�ះមានន័យថាជាពាក្យយសម្ដី� ឬសកម្មមភាពដែ�ល
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកភ័័យព្រួ�យួ ឬប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបអ្ននកជាមួួយ
កុុមារដទៃ�ទៀ�ៀត និិងកត្តាាផ្សេ�េ ងទៀ�ៀតដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក
សោ�កសៅ� ឬភ័័យខ្លាា ច។

· វាយដោ�យប្រើ��ើដៃ�ឬជើ�ើងមកលើ�ើអ្ននក ឬខាំអំ្ននក
· យកវត្ថុុ�មកវាយអ្ននក ឬប្រើ��ើកម្លាំំ� ងដើ�ើម្បី �ីគំរាមអ្ននក
· យកទឹឹកក្តៅ�ៅម កបង្កកឱ្យយអ្ននករលាក ឬធ្វើ�ើ�ឱ្យយរាងកាយរបស់់អ្ននកឈឺឺចាប់ដោ�យថ្នាំំ�គ្រោះ� �ះ
  ថ្នាាក់  ឬសារធាតុុគីីមីី

· ប៉ះះ�ពាល់់រាងកាយរបស់់អ្ននកនៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកបានបដិិសេ�ធ ឬបងំ្ខំ�អ្ននកឱ្យយប៉ះះ�ពាល់់
  រាងកាយរបស់់ពួួកគេ�
· លេ�ងសើ�ើចអ្ននកដោ�យពាក្យយសម្ដី� ឬកាយវិកិារចម្លែ�ែកៗ ឬអាម៉ាា ស់់
· បងំ្ខំ�អ្ននកឱ្យយមើ�ើលរូបូភាពឬវីដីេ�អូូបែ�បផ្លូូ�វភេ�ទ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានអារម្មមណ៍៍មិិនល្អអ ឬថតរូបូ
  ភាព ឬវីដីេ�អូូរាងកាយរបស់់អ្ននក

· និិយាយពាក្យយមិិនល្អអដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយប៉ះះ�ពាល់់ដល់់តម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននក ឬបន្ទាា បខ្លួួ�នអ្ននក
· ប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបអ្ននកទៅ�នឹឹងបងប្អូូ�នប្រុ�សុស្រី�ី ឬមិិត្តតភក្តិិ� ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ត្តតចំំពោះ�ះអ្ននកដោ�យមិិនស្មើ�ើ�ភាព
  គ្នាា  ឬមិិនល្អអ
· បំំភ័័យអ្ននក ឬបងំ្ខំ�ឱ្យយអ្ននកមើ�ើលមនុស្សសធំំឈ្លោះ�ះ�ប្រ�កែ� កគ្នាានៅ �ផ្ទះះ�

1. ការវាយប្រ�ហាររាងកាយ 

3. រឿ�ឿងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានអារម្មមណ៍៍ខ្មាាស់ អៀ�ៀន 
    ឬមានអារម្មមណ៍៍មិិនល្អអ  4. កត្តាា ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកគ្មាាន ការថែ�ទាំ ំ

2. កត្តាា វាយប្រ�ហារអារម្មមណ៍៍របស់អ្ននក ការបំំពានផូ្លូ�វកាយ

ការរំំលោ�ភបំំពាន
ផូ្លូ�វភេ�ទ ធ្វេ�េសប្រ�ហែ�ស

ការបំំពានតាមផូ្លូ�វចិិត្តត

នៅ�ពេ�លអ្ននកត្រូ�វូការជំំនួួយ សូូមធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ!
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នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកក្លាា ហានគ្រ�ប់់គ្រា�ន់ដើ�ើម្បី �ីនិិយាយពីីបញ្ហាា  នេះ�ះជារបៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងជួួយ!

1. បានទទួលរបាយការណ៍៍

អ្ននកដែ�លកត់់សម្គាា ល់់ឃើ�ើញការរំំលោ�ភបំំពានលើ�ើកុមារ ឬកុុមារខ្លួួ�នឯងស្នើ�ើ�សុំំ�ជំំនួួយ។
●  អ្ននកអាចហៅ�ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខ 112 នៅ�ពេ�លណាក៏៏បាន ពេ�លថ្ងៃ�ៃឬយប់់ ហើ�ើយស្នើ�ើ�សុំំ�ជំនួួយពីីមនុស្សសពេ�ញវ័យ័។

●  ពួួកគេ�សួួរអ្ននកថាមានរឿ�ឿងអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងខ្លះះ� ហើ�ើយនិិយាយជាមួួយអ្ននកមួួយជំំហានម្តតងៗ។

មន្ត្រី�ី�នគបាល និិងមន្ត្រី�ី�ការពារកុុមារ នឹឹងមកជួួបអ្ននក។

2. ការស៊ើ�ើ�បអង្កេ�េតនៅ�ទីីតាំងំផ្ទាា ល់់ 

●  សម្រា�ប់់អ្ននក (កុុមាររងគ្រោះ��ះ)
   យើ�ើងព្យាាបាលរបួួសរាងកាយនិិងអារម្មមណ៍៍របស់់អ្ននក ព្រ�មទាំងំជួួយអ្ននកឱ្យយសម្រេ��ចក្តីី�សុបិិន្តតរបស់់អ្ននក។
●  សម្រា�ប់់មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ដែ�លធ្វើ�ើ�បាបអ្ននក (អ្ននករំំលោ�ភបំំពាន)
   ពួួកគេ�ទទួលថ្នាាក់ រៀ�ៀន និិងការព្យាាបាល ដូូច្នេះ�ះ�ពួកគេ�នឹឹងមិិនបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ដល់់អ្ននក ឬធ្វើ�ើ�ឱ្យយជីីវិតិអ្ននកលំំបាកនោះ�ះទេ�។
●  សម្រា�ប់់គ្រួ�សួាររបស់អ្ននក (គ្រួ�សួាររបស់កុុមាររងគ្រោះ��ះ)
   យើ�ើងផ្តតល់់ការប្រឹ�ក្សាា ដើ�ើម្បី �ីឱ្យយផ្ទះះ�របស់់អ្ននកអាចមានសន្តិិ�ភាព ហើ�ើយប្រ�សិនបើ�ើថវិកិាមានបញ្ហាា  យើ�ើងផ្តតល់់ជូូននូវការចំំណាយលើ�ើ
   ការរស់់នៅ� និិងរបស់់របរដែ�លអ្ននកត្រូ�វូការ ដើ�ើម្បី �ីឱ្យយមនុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាានៅ �ក្នុុ�ងគ្រួ�សួាររបស់់អ្ននកអាចមានសុភមង្គគល។

5. ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងករណីី

អ្ននកអាចបន្តតទទួលបានជំំនួួយ។

●  ប្រ�សិនបើ�ើមនុស្សសពេ�ញវ័យ័គិិតថា អ្ននកមិិនមានសុវត្ថិិ�ភាពពេ�លស្នាាក់ នៅ�ផ្ទះះ�ទេ� ពួួកគេ�នឹឹងនាំអំ្ននកទៅ�ទីីជម្រ�ក ផ្ទះះ�
   មួួយផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លអ្ននកនឹឹងមានសុវត្ថិិ�ភាព ឬមន្ទីី�រពេ�ទ្យយប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�វូការការព្យាាបាលដើ�ើម្បី �ីឱ្យយអ្ននកអាច
   សម្រា�កបាន។

អ្ននកត្រូ�វូបានប្ដូ�រទីីលំនៅ�ទៅ�កន្លែ�ែងដែ�លមានសុវតិ្ថិ�ភាព និិងទទួលបានការមើ�ើលថែ�ទាំ។ំ

3. កុុមារដែ�លរងគ្រោ��

តើ�ើមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងបន្ទាា ប់់ពីីមានការរាយការណ៍៍ពីីការរំំលោ�ភបំំពានលើ�ើកុមារ

យើ�ើងធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថា ពួួកគេ�មិនអាចធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងអាក្រ�ក់ម្តតងទៀ�ៀតបានទេ�។ 

4. ការដាក់់ទណ្ឌឌ កម្មមចំំពោះ�ះមនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ដែ�លបានធ្វើ�ើ�បាបអ្ននក

●  មន្ត្រី�ី�នគរបាលធានាថាមនុស្សសពេ�ញវ័យ័ដែ�លធ្វើ�ើ�បាបអ្ននក មិិនអាចមកជិិតអ្ននក ឬធ្វើ�ើ�បាបអ្ននកម្តតងទៀ�ៀតបានទេ�។
●  មនុស្សសពេ�ញវ័យ័នោះ�ះអាចត្រូ�វូរស់់នៅ�ដាច់ដោ�យឡែ�កពីីអ្ននក ឬចូូលរួមួវគ្គគប្រឹ�ក្សាា ឬថ្នាាក់ រៀ�ៀន ដើ�ើម្បី �ីកុំំ�ឱ្យយពួួកគេ�ធ្វើ�ើ�បាប
    អ្ននកម្តតងទៀ�ៀត។

ការចិិញ្ចឹឹ�មបីីបាច់់កូូនបែ�បវិជិ្ជជមាន រួមួគ្នាា បង្កាា រ



អ្ននករាយការណ៍៍ត្រូ�វូបានការពារសុុវតិ្ថិ�ភាព។

ការការពារសម្រា�ប់់អ្ននករាយការណ៍៍
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1. ការរក្សាាការសម្ងាា ត់់

គ្មាាន អ្ននកណាដឹឹងថាអ្ននកណាជាអ្ននករាយការណ៍៍នោះ�ះទេ�។

៖ ប្រ�សិនបើ�ើបុុគ្គគលណាប្រា�ប់អ្ននកដទៃ�ថា អ្ននកណាជាអ្ននករាយការណ៍៍ ឬផ្សសព្វវផ្សាាយវាទៅ�អ្ននកដទៃ�ទៀ�ៀត 

ច្បាាប់់នឹឹងដាក់ទោ�សពួកគេ�យ៉ាា ងធ្ងងន់ធ្ងងរ។

2. ការការពារពីីគ្រោះ��ះថ្នាាក់

គ្មាានបុ គ្គគលណានឹឹងត្រូ�វូស្តីី�បន្ទោ�ោស  ឬធ្វើ�ើ�បាបដោ�យសារការាយការណ៍៍នោះ�ះទេ�។

៖ គ្មាានបុ គ្គគលណាអាចទុុកអ្ននកណាម្នាាក់ ចោ�ល ធ្វើ�ើ�បាបពួួកគេ� ឬប្រ�ព្រឹ�ត្តតអាក្រ�ក់ចំំពោះ�ះពួួកគេ�ដោ�យសារតែ�

ពួួកគេ�បានរាយការណ៍៍នោះ�ះទេ�។ ច្បាាប់់ការពារមនុស្សសដែ�លក្លាា ហានគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ក្នុុ�ងការសុំំ�ជំនួួយ ហើ�ើយបញ្ឈឈប់់

អ្ននកដទៃ�ពីីការប្រ�ព្រឹ�ត្តតអាក្រ�ក់ចំំពោះ�ះពួួកគេ�។

3. ការការពារសុុវតិ្ថិ�ភាពអ្ននក

អ្ននកទទួលបានការពារសុុវតិ្ថិ�ភាពពីីគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ។

៖ ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លការស៊ើ�ើ�បអង្កេ�េត អ្ននកអាចទទួលបានឈ្មោះ�ះ�ផ្សេ�េ ងជំំនួួសឈ្មោះ�ះ�ពិ តរបស់់អ្ននក 

ដូូច្នេះ�ះ�គ្មាានន រណាម្នាាក់ ដឹឹងថាអ្ននកជានរណានោះ�ះទេ�។ ប្រ�សិនបើ�ើមានបុគ្គគលណាមករំខំានអ្ននក មន្ត្រី�ី�

នគរបាលនឹងល្បាាតជុំំ�វិញិផ្ទះះ�របស់់អ្ននកជាញឹឹកញាប់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថាអ្ននកអាចស្នាាក់ នៅ�

កន្លែ�ែងណាមួួយដែ�លមានសុវត្ថិិ�ភាព។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកណាកំំពុុងរងគ្រោះ��ះពីីការវាយប្រ�ហារ ភ័័យខ្លាា ច ឬកំំពុុងរងការលំំបាកតែ�ម្នាាក់ ឯង ការប្រា�ប់មនុស្សស

ពេ�ញវ័យ័ដែ�លអ្ននកទុុកចិិត្តតមិិនមានបញ្ហាា នោះ�ះទេ� សូូមហៅ�ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខ 112 ឬទាក់ទងមជ្ឈឈមណ្ឌឌលប្រឹ� ក្សាា។ 

ការនិិយាយការពិិតតាមដែ�លអ្ននកដឹឹង គឺឺជាវិធិីីសំខាន់មួួយដើ�ើម្បី �ីរក្សាាសុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់អ្ននក និិងមិិត្តតភក្តិិ�របស់់អ្ននក។

ការរាយការណ៍៍មិិនមានបញ្ហាា ទេ�។ កុំំ�ស្ទាា ក់់ស្ទើ�ើ�រ!

នៅ�ពេ�លអ្ននកត្រូ�វូការជំំនួួយ សូូមធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ!



 

អំំពីីផ្ទះះ�សុវតិ្ថិ�ភាពសម្រា�ប់់កុុមារ

តើ�ើផ្ទះះ�សុវតិ្ថិ�ភាពសម្រា�ប់់កុុមារគឺឺជាអ្វីី�?

ស្វែ�ែងរក"ផ្ទះះ�សុវតិ្ថិ�ភាពសម្រា�ប់់កុុមារ"នៅ�ក្នុុ�ងសង្កាា ត់់របស់អ្ននក

សូូមសុំំ�ជំំនួួយពីីផ្ទះះ�សុវតិ្ថិ�ភាពសម្រា�ប់់កុុមារក្នុុ�ងស្ថាាន ភាពទាំងំនេះ�ះ!

(ពីីក្នុុ�ងរថយន្តត) “តើ�ើលោ�កអាចជួយខំ្ញុំ��រកសាលារៀ�ៀន (ឬមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ 
សាលាឯកជន និិងទីីកន្លែ�ែងផ្សេ�េងៗទៀ�ៀត) បានទេ�?” ឬ “យើ�ើង
ទៅ�តាមផូ្លូ�វដូូចគ្នាា ។ ខំ្ញុំ��នឹឹងជួួយដឹឹកអ្ននក”។

៖ កុំំ�ចូលរថយន្តតរបស់់មនុស្សសចម្លែ�ែកឱ្យយសោះ�ះ! និិយាយថា “ខំ្ញុំ��ត្រូ�វូទៅ�ផ្ទះះ�
វិញិ” ឬ “ខំ្ញុំ��អាចទៅ�ដោ�យខ្លួួ�នឯងបាន”។

“ខំ្ញុំ��រស់់នៅ�ជាន់់លើ�ើ។ តស់ជិះះ�ជណ្ដើ�ើ� រយន្តតទាំងំអស់គ្នាា ”។

៖ កុំំ�ទៅ�ជាមួួយមនុស្សសដែ�លមើ�ើលទៅ�គួួរឱ្យយសង្ស័័�យ! និិយាយថា អ្ននកត្រូ�វូ
ទៅ�រត់់ រួចួក៏ដើ�ើរចេ�ញទៅ�។
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ផ្ទះះ�សុវត្ថិិ�ភាពសម្រា�ប់កុុមាររួមួមានសាលារៀ�ៀនរបស់់អ្ននក និិងទីីកន្លែ�ែងក្បែ�ែរៗនោះ�ះ ដូូចជាហាងលក់សម្ភាា រៈៈការិយិាល័័យ ហាងលក់ទំំនិិញទូូទៅ�
បើ�ើក 24 ម៉ោ�ោ ង និិងឱសថស្ថាាន ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកស្ថិិ�តក្នុុ�ងគ្រោះ��ះថ្នាាក់  ឬត្រូ�វូការជំំនួួយ សូូមចូលទៅ�ខាងក្នុុ�ង។ ពួួកគេ�នឹឹងការពារសុុវត្ថិិ�ភាពអ្ននក 
ហើ�ើយនាំអំ្ននកទៅ�រកមន្ត្រី�ី�នគរបាល។

ប្រ�សិនបើ�ើមនុស្សសចម្លែ�ែកនិិយាយជាមួួយអ្ននកក្នុុ�ងស្ថាាន ភាពណាមួួយខាងក្រោ��មនេះ�ះ កុំំ�ទៅ�ជាមួួយពួួកគេ�ឱ្យយសោះ�ះ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�វូការជំំនួួយ 

សូូមទៅ�កាន់់ផ្ទះះ�សុវត្ថិិ�ភាពសម្រា�ប់កុុមារដែ�លនៅ�ជិិតបំផុុត ហើ�ើយសុំំ�ជំនួួយ។

អ្ននកអាចស្វែ�ែងរក"ផ្ទះះ�សុវត្ថិិ�ភាពសម្រា�ប់កុុមារ"នៅ�ក្បែ�ែរអ្ននកនៅ�លើ�ើគេ�ហទំព័័ររបស់់ Dream សុុវត្ថិិ�ភាព (SAFETY Dream)!

“ខំ្ញុំ��ជាមិិត្តតរបស់ម៉ាា ក់់ឯង។ គាត់នៅ�ជាមួួយខំ្ញុំ��  ដូូច្នេះ�ះ�មកតាមខំ្ញុំ��
មក”។

៖ មិិនត្រូ�វូទៅ�ជាមួួយអ្ននកណាដោ�យគ្មាាន ការអនុញ្ញាា តពីីឪពុុកម្តាា យរបស់់
អ្ននកទេ�! និិយាយថា អ្ននកនឹឹងហៅ�ទូូរសព្ទទទៅ�ក្រុ�មុគ្រួ�សួាររបស់់អ្ននកជាមុុន
សិិន ហើ�ើយកុំំ�ទៅ�ជាមួួយពួួកគេ�។
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ចូូលទៅ�គេ�ហទំព័័ររបស់់ 
Dream សុុវត្ថិិ�ភាព (SAFETY Dream)

 (www.safe182.go.kr)
ចុុចលើ�ើ"ផ្ទះះ�សុវត្ថិិ�ភាពសម្រា�ប់កុុមារ" ចុុចលើ�ើ "ស្វែ�ែងរកផ្ទះះ�សុវត្ថិិ�ភាពសម្រា�ប់កុុមារ"

ត្រូ�វូចងចាំឈំ្មោះ�ះ�  អាយុុ អាសយដ្ឋាា ន លេ�ខទូរសព្ទទ និិងឈ្មោះ�ះ� ឪពុុកម្តាា យរបស់អ្ននកជានិិច្ចច។

៖ ទុុកខ្សែ�ែក ខ្សែ�ែដៃ� ស្លាា កឈ្មោះ�ះ�  និិងវត្ថុុ�ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លបង្ហាា ញព័័ត៌៌មានទំនាក់ទំំនងរបស់់អ្ននកមិិនឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញ
ងាយស្រួ�លួ។

※ សូូមសុំំ�ជំនួួយពីីផ្ទះះ�សុវត្ថិិ�ភាពសម្រា�ប់កុុមារដែ�លនៅ�ជិិតបំផុុតផងដែ�រ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកស្ថិិ�តក្នុុ�ងគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ដោ�យសារមូូលហេ�តុុណាក៏៏ដោ�យ៖ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកវង្វេ�េងផ្លូូ�វ បែ�កពីីអាណាព្យាាបាលរបស់់អ្ននក  
     ស្រា�ប់តែ�មានអារម្មមណ៍៍ឈឺឺ ឬរងរបួួស ឬរកការធ្វើ�ើ�បាបនៅ�សាលារៀ�ៀន។

5

(បង្ហាា ញម៉ាា ស៊ីី�នហ្គេ�េម អាហារសម្រ�ន់ និិងវត្ថុុ�ផ្សេ�េងទៀ�ៀត) “ខំ្ញុំ��នឹឹងទិិញ
ឱ្យយអ្ននក។ ចង់មកតាមខំ្ញុំ��មកទេ�?” ឬ “មានសាលាឯកជនថ្មីី�មួួយកំំពុុង
ចែ�កអំំណោ�យ។ តស់ទៅ�ទាំងំអស់គ្នាា ”។

៖ កុំំ�យកអំំណោ�យពីីមនុស្សសចម្លែ�ែក! ប្រា�ប់ហើ�ើយថាមិិនត្រូ�វូការវាទេ� រួចួក៏
ដើ�ើរចេ�ញទៅ�។

ការចិិញ្ចឹឹ�មបីីបាច់់កូូនបែ�បវិជិ្ជជមាន រួមួគ្នាា បង្កាា រ



វិធិីីរាយការណ៍៍អំំពើ�ើរំលោ�ភបំំពានលើ�ើកុមារ

6

ប្រា�ប់់អ្ននកផ្សេ�េងថាអ្ននកត្រូ�វូការជំំនួួយ។ ហៅ�ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខ!  

2. នៅ�ពេ�លអ្ននករាយការណ៍៍ តើ�ើអ្ននកគួួរនិិយាយអ្វីី�ខ្លះះ�?
    (ប្រា�ប់់ពួួកគេ�ពីីរឿ�ឿងទាំងំនេះ�ះ!)

· ឈ្មោះ�ះ� របស់់អ្ននក និិងលេ�ខទូូរសព្ទទ

· ភេ�ទ អាយុុ និិងអាសយដ្ឋាា នរបស់់កុុមារដែ�លត្រូ�វូការជំំនួួយ

· រឿ�ឿងដែ�លអ្ននកដឹឹងអំំពីីអ្ននកដែ�លវាយធ្វើ�ើ�បាបពួួកគេ� ដូូចជាឈ្មោះ�ះ�  ភេ�ទ អាយុុ និិងអាសយដ្ឋាា នរបស់់ពួួកគេ�

※ អ្ននកអាចរាយការណ៍៍បើ�ើទោះ�ះបីីជាអ្ននកមិិនដឹងអំំពីីព័ត៌៌មានលម្អិិ�តពិតប្រា�កដអំពីីកុមារដែ�លត្រូ�វូការជំំនួួយ ឬពីីបុគ្គគលដែ�លវាយប្រ�ហារពួួកគេ�!

112
 ដើ�ើម្បី �ីរាយការណ៍៍ និិង

ចុុចលេ�ខ 

129 
ដើ�ើម្បី �ីនិិយាយគ្នាា

1. តើ�ើអ្ននកគួួរប្រា�ប់់មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័នៅ�ពេ�លណា?
     (រាយការណ៍៍ក្នុុ�ងស្ថាាន ភាពទាំងំនេះ�ះ!)

· នៅ�ពេ�លអ្ននកឃើ�ើញបុុគ្គគលណាវាយប្រ�ហារអ្ននកឬមិិត្តតភក្តិិ� ឬអ្ននកមានអារម្មមណ៍៍ព្រួ�យួបារម្ភភថាការវាយប្រ�ហារនឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង

· នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកឮសំំឡេ�ងកុុមារនៅ�ក្បែ�ែរផ្ទះះ�ឬនៅ�ក្បែ�ែរនោះ�ះយំំខ្លាំំ� ងៗ ស្រែ��ក ឬស្តាាប់ ទៅ�ដូូចជាឈឺឺចាប់ខ្លាំំ� ង

· ពេ�លមិិត្តតភ័័ក្តិិ�ម្នាាក់ មានស្នាាមជាំ  ំឬរបួួសច្រើ��ើន ហើ�ើយស្ទាាក់ ស្ទើ�ើ�រមិិនឆ្លើ�ើ�យ ពេ�លអ្ននកសួួរថាតើ�ើពួួកគេ�រងរបួួសដោ�យរបៀ�ៀបណា

· ពេ�លមិិត្តតភ័័ក្តិិ�ស្លៀ�ៀ�កសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់មិិនសមនឹងរដូូវកាល ឬស្លៀ�ៀ�កសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់កខ្វវក់ខ្លាំំ� ងគ្រ�ប់់ពេ�ល

នៅ�ពេ�លអ្ននកត្រូ�វូការជំំនួួយ សូូមធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ!



ព័័ត៌៌មានអំពីីស្ថាាប័ នពាក់់ព័័ន្ធធ

 មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លជាតិិសម្រា�ប់់សិិទ្ធិិ�កុមារ
     (National Center for the Rights of the Child) (02-6454-8500, www.ncrc.or.kr)
      ធ្វើ�ើ�គោ�លនយោ�បាយល្អអៗ  ដើ�ើម្បី �ីឱ្យយកុុមារគ្រ�ប់់រូបូអាចធំឡើ�ើងដោ�យសប្បាាយរីកីរាយ

 អាយសារ៉ង់៉់ (i-Sarang) (02-1566-3232, www.childcare.go.kr) 
     និិងមជ្ឈឈមណ្ឌឌ លគាំទំ្រ�នៃ�ការិយិាកណ្តាា លសម្រា�ប់់ការថែ�ទាំកុំុមារ 
     (Central Support Center for Childcare) (1577-0756, https://central.childcare.go.kr)
      ព័័ត៌៌មានអំពីីការមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ ការសម្រា�លកូននិងការថែ�ទាំកូំូន និិងផ្ដដល់់សេ�វាប្រឹ�ក្សាាយោ�បល់់ពីីអ្ននកជំំនាញ

 មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លគ្រួ�សួារ (Family Center) (1577-9337, www.familynet.or.kr)
      ផ្តតល់់ជូូនការប្រឹ�ក្សាាគ្រួ�សួារ និិងកម្មមវិធិីីសប្បាាយៗ ដើ�ើម្បី �ីជួួយគ្រួ�សួារឱ្យយរស់់នៅ�បានល្អអប្រ�សើ�ើរ

 នគរបាល (Police) (112)
       ជួួយអ្ននកភ្លាា មៗនៅ�ពេ�លអ្ននកហៅ�ទូូរសព្ទទក្នុុ�ងស្ថាាន ភាពគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ។

 មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លហៅ�ទូូរសព្ទទរបស់ក្រ�សួងសុុខាភិបាល និិងសុុខុុមាលភាព 
     (Ministry of Health and Welfare Call Center) (129)
      ភ្ជាាប់ អ្ននកទៅ�កាន់់អ្ននកប្រឹ�ក្សាាដែ�លបានទទួលការបណ្តុះះ�� បណ្តាាលអំ ពីីការរំលំោ�ភបំពានលើ�ើកុុមារ នៅ�ពេ�លអ្ននកហៅ�ទូូរសព្ទទហើ�ើយចុុចលេ�ខ 6។

 ការិយិាល័័យ Si/Gun/Gu (ទីីក្រុ�ងុ ខោ�នធីី ឬស្រុ�កុ) (Si/Gun/Gu (city, county, or district) office)
       ទៅ�សួួរសុុខទុុក្ខខកុមារដែ�លត្រូ�វូការជំំនួួយ ពិិនិិត្យយមើ�ើលស្ថាាន ភាព និិងការពារសុុវត្ថិិ�ភាពកុុមារ។

 ទីីភ្នាាក់ ងារការពារកុុមារ (Child Protection Agency)
      ផ្ដដល់់ការប្រឹ�ក្សាាដល់់កុុមារ និិងជួួយគាំទំ្រ�ពួកគេ�ឱ្យយស្នាាក់ នៅ�កន្លែ�ែងមានសុវត្ថិិ�ភាព។

 ទីីភ្នាាក់ ងារសម្រា�ប់់ការតស៊ូ�មតិិអំំពីីជនមានពិការភាព  
     (Agency for the Advocacy of Persons with Disabilities) (1644-8295)
       ភ្ជាាប់ កុុមារដែ�លមានពិការភាពទៅ�កាន់់អ្ននកប្រឹ�ក្សាាដែ�លបានទទួលការបណ្តុះះ�� បណ្តាាលអំ ពីីការរំលំោ�ភបំពានលើ�ើកុុមារ។

 មជ្ឈឈមណ្ឌឌ លហៅ�ទូូរស័័ព្ទទ (Danuri Helpline) (1577-1366)
      ជួួយគ្រួ�សួារពហុុវប្បបធម៌ដែ�លជួួបប្រ�ទះះនឹឹងការរំលំោ�ភបំពាន និិងអំំពើ�ើហិិង្សាាក្នុុ�ងគ្រួ�សួារ រួមួទាំងំការបកប្រែ��ផ្ទាា ល់់មាត់់ និិងការការពារ។

តើ�ើអ្ននកអាចទទួលបានជំំនួួយនៅ�ឯណា?

ទីីតាំងំដែ�លអ្ននក និិងក្រុ�មុគ្រួ�សួាររបស់អ្ននកអាចទទួលបានជំំនួួយ!

7

ការចិិញ្ចឹឹ�មបីីបាច់់កូូនបែ�បវិជិ្ជជមាន រួមួគ្នាា បង្កាា រ



នៅ�ពេ�លអ្ននកត្រូ�វូការជំំនួួយ សូូមធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ!

សម្រា�ប់់កុុមារ

ការចិិញ្ចឹឹ�មបីីបាច់់កូូនបែ�បវិជិ្ជជមាន 
រួមួគ្នាាប ង្កាា រ


